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A minha geração foi influenciada pelos grandes movimentos de massas ocorridos em 

abril de 1974. O despertar para a vida pública aconteceu com a abertura politica e 

influenciou a minha forma de estar, pensar e agir.  

 

Não podendo seguir os estudos por razões económicas comecei a trabalhar muito cedo e 

a estudar à noite. Os tempos conturbados que se seguiram ao 25 de Abril levaram a que 

os meus interesses se alterassem e deixasse a escola. Na altura o movimento estudantil 

noturno era frequentado maioritariamente por alunos com idade adulta e conseguiam 

influenciar as aulas e a matéria dada pelos professores, que tinham alguma dificuldade 

em controlar a situação. Nesta altura tudo se punha em causa por alunos e professores: 

os programas, os métodos, em geral o sistema de ensino. 

 

Com toda esta confusão as minhas prioridades passaram a ser o trabalho e a atividade 

política e sindical. Embora pensasse que a formação escolar era importante, passou para 

segundo plano, pois os dois anos que tinha estudado de noite não me traziam motivação 

para continuar porque não estava a ter matérias relacionadas com a profissão que tinha 

escolhido, embora o curso fosse de mecânica.  

 

Toda esta experiência de vida permitiu ganhar maturidade e responsabilidade. Desde 

muito jovem as responsabilidades foram assumidas sem qualquer receio, o que levou a 

ser escolhido para delegado sindical com apenas dezoito anos. Este acontecimento viria 

a influenciar a minha vida no relacionamento com colegas, por um lado e os 

representantes dos patrões, por outro. Foi uma época em que muito aprendi no aspeto 

das relações humanas e que, de certa forma, moldou a minha tolerância perante as 

diferenças, não deixando nunca de exprimir as minhas opiniões e convicções. 
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Conclusão “Agora que reflito sobre as questões da aprendizagem ao longo da vida e das 

dimensões que podemos e devemos desenvolver em nós, chego à conclusão que a 

exposição pública que a minha vida usufruiu neste período foi extremamente importante 

para a minha formação como cidadão. 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


